
 
 

PLAN TYGODNIOWY GRUPA III / WEEKLY SCHEDULE GROUP III 
nauczycielki/ teachers: p. Magdalena Batte - Zwierzyńska – nauczyciel główny/ main teacher  

                                                    p. Magdalena Kornasiewicz – nauczyciel języka angielskiego/ English teacher 

 

PONIEDZIAŁEK/ MONDAY WTOREK/ TUESDAY ŚRODA/ WEDNESDAY CZWARTEK/ THURSDAY PIĄTEK/ FRIDAY 

7.30-8.30  przyjście dzieci/ 
children’s arrival 

7.30-8.30 przyjście dzieci/ 
children’s arrival 

7.30-8.30  przyjście dzieci/ 
children’s arrival 

7.30-8.30  przyjście dzieci/ 
children’s arrival 

7.30-8.30  przyjście dzieci/ 
children’s arrival 

8.30-9.20 śniadanie/ breakfast 8.30-9.00 śniadanie/ breakfast 8.30-9.20 śniadanie/ breakfast 8.30-9.20 śniadanie/ breakfast 8.30-9.00 śniadanie/ breakfast 

9.00-9.30 Metoda Dobrego 
Startu/ Good Start 
Method  

9.30-10.00 język angielski/ English 9.00-9.30 Metoda Dobrego 
Startu/ Good Start 
Method  

9.30-10.00 Logopedia/ speech 
therapy  

9.30-10.00 język angielski/ 
English 

9.30-10.00 zajęcia dydaktyczne/ 
didactic activities 

10.00-10.15 przekąska/ snack 9.30-10.00 zajęcia dydaktyczne/ 
didactic activities 

10.00-10.15 przekąska/ snack 10.00-10.30 rytmika/ music and 
movement 

10.00-10.15 przekąska/ snack 10.30-11.00 gimnastyka korekcyjna/ 
corrective gymnastics 

10.00-10.30 rytmika/ music and 
movement 

 10.30-10.45 przekąska/ snack 10.15-11.30 
 

zajęcia dydaktyczne/ 
didactic activities 

10.30-10.45 przekąska/ snack 10.30-11.00 język angielski/ 
English 

11.00-11.30 spacer/ walk  
 
        zabawa/ playtime 10.45-11.30 spacer/ walk 

11.30-12.00 język angielski / 
English -  native 
speaker 

10.45-11.30 zajęcia dydaktyczne/ 
didactic activities 

11.00-11.30 Logopedia/ speech 
therapy 

11.30-12.00 język angielski/ English 
-  native speaker 

11.30-12.00 językangielski/ 
Englis - native 
speaker 

12.00-12.30 zabawa/ playtime 12.00-12.30 spacer/ walk  11.30-12.00 język angielski / 
English -  native 
speaker 

11.30-12.00 język angielski / 
English -  native 
speaker 

  12.00-12.30 zajęcia dydaktyczne/ 
didactic activities 

  12.30-13.00 obiad/ lunch 

12.30-13.00 
 

obiad/ lunch 
 

  12.00-12.30 spacer/ walk   12.00-12.30 spacer/ walk 12.30-13.00 obiad/ lunch   13.00-13.20 odpoczynek/ rest 
                 

13.00-13.20 
13.15-13.45 

odpoczynek/ rest 
            szachy/ chess 

  12.30-13.00 obiad/ lunch 12.30-13.00 obiad/ lunch 13.00-13.30 odpoczynek/ rest 13.20-14.00 
 

język angielski/ 
English                

13.00-13.30 
 

odpoczynek/ rest 
                 

13.00-13.30 odpoczynek/ rest 13.00-13.40 
13.45-14.25 

 

ceramika/ pottery 14.00-14.30 zajęcia plastyczne/ 
art 

14.30-14.50 zajęcia plastyczne/ art 

13.50-14.20 język angielski/ 
English 

13.30-14.10 Przyjaciele Zippiego 
/ Zippy’s friends  

13.30-15.00 
 
14.30-15.00 

zajęcia indywidualne/ 
individual activities 
              balet/ ballet 14.50-15.10 podwieczorek/ snack 

  14.30-14.45 podwieczorek/ 
snack 

14.30-14.45 podwieczorek/ snack   14.30-14.45 podwieczorek/ snack 15.00-15.15 podwieczorek/ snack  
 

14.45-15.30 zabawa/ playtime 
              spacer/ walk 

14.45-15.30 
 
14.45-15.30 

zajęcia edukacyjne/ 
educational activities 
                        karate 

14.45-15.30 zabawa/ playtime 
 
spacer/ walk 

15.15-15.30 
 

15.30-16.00 

zabawa/ playtime 
           spacer/ walk 
                        karate 

15.10-16.00 
 

zabawa/ playtime                 
 
 
 spacer/ walk 

  14.45-15.15 taniec/ dance 

16.00-16.15 
 

II podwieczorek/ II 
snack 

16.00-16.15 
 

II podwieczorek/ II 
snack 

16.00-16.15 
 

II podwieczorek/ II 
snack 

16.00-16.15 
 

II podwieczorek/ II 
snack 

16.00-16.15 
 

II podwieczorek/ II 
snack 

16.15-17.30 odbiór dzieci/ 
children’s pick-up 

16.15-17.30 odbiór dzieci/ 
children’s pick-up 

16.15-17.30 odbiór dzieci/ 
children’s pick-up 

16.15-17.30 odbiór dzieci/ children’s 
pick-up 

16.15-17.30 odbiór dzieci/ 
children’s pick-up 


